AFE DES ALPES

Gault:Millau

Lexpert gourmand

Nos spécialités de viandes rassies (2 personnes min.)

Découpées en salle, sauce béarnaise a I’estragon
avec jardiniére de légumes et féculent du jour

Cote de boeuf rassie 65.- par personne
Chateaubriand de boeuf 62.- par personne

Velouté de courgette et son espuma curcuma et citronelle............... 18.-
Grisini maison au romarin

Tartare de truite mariné au citron vert et omble chevalier fumé .......24.-
Guacamole au wasabi

Bruschetta de légumes de saison et bouquet de mesclun.........ccceev... 16.-

Carpaccion de tomates et mousse de chévre d’Anzeindaz.....cceceeeeeee 17.-
Tomates bio du Grainier @ Bex et espuma au basilic

Tartare de beeuf du pays traditionnel / frites maisons en plat............19.-/36.-
Mesclun bio du Grainier et ses toasts briochés

Salade croquante bio du Grainier et ses cruditées du moment...........I14.-

Provenance viandes et poissons : Suisse / canard (FR)
Veuillez nous faire part de vos allergies ou intolérances
Prix en franc suisse, taxes comprises

Ouvert du jeudi au samedi (I0-15h et 18-23h) et dimanche (1O-15h)
info@cafedesalpesgryon.ch / +4( (O)24 498 22 29



Coquelet réti aux épices et son aioli maison (20min cuisson).......cce...35.-
Filet d’omble chevalier de la famille Guibert et sauce du jour....c..c....42.-
Tournedos de bceuf rossini a la truffe noire et foie gras poélée...........58.-
Ravioles maison aux poissons du Léman et sa biSQUE ....cceceveeveoeveeeeeec 34.-
Tagliatelles fraiches G 1a primavera ....cccceceeeeeecescescescesessesecessesces 2o
Epaule d’agneau du pays confite 18 heures au thym du jardin............42.-
Poissons selon I’arrivage de nos lacs suisse et sauce du joUr......cecee0ee. 46.-

Burger de veau du pays, lard réti, fromage de Frience.......ceceeee000000.34.-
Frites maison et son chutney de tomates confites

Tagliata d’entrecéte de baeuf et notre sauce maison teriyaKi.....oceo...48.-
Roquette a I’huile d’olive citron et copeaux de parmesan

Plats servis avec une jardiniére de légumes et un féculent du moment

Filets de poulet croustillants maison, féculents et Iégumes .......cccc....23.-
Tagliatelles (bolognaise, sauce tomate, beUrre) ....c.cecececececsveveceeneese2.-/18.-

Boucherie Nicollier - Ollon / Boucherie Erard — Chesiéres / Famille
Bonzon - Chesiéres / Fideco - Morat / Le Canard Gourmand - Bex

Patrice Briigger - Yevey /Alain Schmidt - Saint-Sulpice / Fideco - Morat

Léguriviera - Vevey /Jardin du Grainier - Bex - Champignonneurs du
coin / La ferme des 3 épis - Aigle

Laiteries de Gryon et Villars / Famille Champ - Frience / Artisan
Glacier - La Conversion / La Brebisane - Puidoux / Fromagerie Fleurette - Rougemont

Plateau de fromages suisses de Nos fromMAQgers ...c.ceceeeeeesesesesesessesl8a-
Sablé breton aux fruits de saison et créme mascarponN€.....ceceeeeeeeeeeec 6.~
Jalousie feuilleté aux nectarines et caramel au beurre salé ..............14.-
Gaspacho fraise - verveine et son sorbet artisanal au basilic ......ccc....15.-
Moelleux au chocolat et son espouma a la menthe fraiche ......cceceee..15.-

Glaces et sorbets « Artisan glacier » 2 boules au choix....................... 12.-
Yanille, noisette, café, chocolat, fraise, abricot, citron, cassis, mandarine

Coupe digestive artisanale « Distillerie Morard » aLe Bry .................. 2/.-
(2 boules + 4cl d’eau de vie)

- Yalaisanne : sorbet artisanal abricot arrosé a I’abricotine
- Café des Alpes: sorbet mandarine arrosé de notre alcool arrangé maison




